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Gruppenkurse Diabetes mellitus Typ | &I |

Tlpps und Tricks im Umgang mit der Ernahrung bei Diabetes

fachlich begleitet durch die Ernahrungsberatung
Oberaargau.

Ort
Wir begrussen Sie in unserer Praxis
an Oberhardstrasse 39, 4900 Langenthal

Kursdaten
Der Kurs besteht aus vier Sequenzen, einmal im Monat.
Die Dauer betragt jeweils 75 Min..

Montag, 17.10.2022 17:00 - 18:15
Montag, 14.11.2022 17:00 - 18:15
Montag, 12.12.2022 17:00 - 18:15
Montag, 09.01.2023 17:00 - 18.15

Kosten
Mit einer arztlichen Verordnung werden die Kosten durch
Ihre Krankenkasse (Grundversicherung) iibernommen.

Anmeldung
Telefon: 062 530 41 31

Email: ernaehrungsheratung-oag@diets-hin.ch

Ernahrungsberatung Oberaargau
Ernahrungsberaterinnen SVDE ® SVDE ASDD
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