
 

 

Ernährungsberatung Oberaargau 

Ernährungsberaterinnen SVDE ® 
 

 

Christine Jordi Bärtschi 
 
 
Titel /Ausbildung 
 
 
2022   Nachträglicher Titelerwerb: BSc Ernährungsberaterin BFH Bern 
 
2021/22  CAS in angewandte Ernährungspsychologie BFH Bern 
 
2021   Fachkurs Wissenschaftliches Arbeiten BFH Bern 
 
1996   Diplom als Ernährungsberaterin HF der Uniklinik Insel Bern 
 
1992   Köchin EFZ 
 
 
 
Werdegang 
 
 
Seit 2014  Mandat für Betreuung stationärer Patienten mit  
    Ernährungsproblemen in der Klinik SGM Langenthal 
    (Fachklinik für Psychiatrie, Stiftung für ganzheitliche Medizin) 
 
2008-2018    Lehrtätigkeit an der Berufsfachschule Langenthal Abteilung  
                                  Fachleute Gesundheit 
 
Seit 2003  Berufstätigkeit Ernährungsberatung Oberaargau,  

BSc BFH Ernährungsberaterin SVDE 
 
2002-2003  Leitung Ernährungsberatung, SRO Langenthal 
 
1997-2002  Aufbau amb. Sprechstunde für Essstörungen Deutschfreiburg 
 
1996-2002  Berufstätigkeit Daler Spital / selbständig erwerbend Freiburg 
 
Seit 1997  Mitglied des Schweizerischen Verbands der Ernährungsberater  

/innen SVDE 
 
 
Fortbildung  jährlich Fortbildungen im Rahmen der Qualitätssicherung des SVDE 
   Ab 2025 Mitglied der Fachgruppe Psychiatrie des SVDE 
 
 
Sprachen  Deutsch, Französisch 
 


