
 

 

Ernährungsberatung Oberaargau 

Ernährungsberaterinnen SVDE ®  

Beatrice Conrad 

 
Titel/Ausbildung 

1978 Sprachaufenthalt Romandie 

1979 Sprachaufenthalt England 

1984 Diplom als Ernährungsberaterin HF der Uniklinik Insel Bern 

2013 Nachträglicher Titelerwerb: BSc Ernährungsberaterin BFH Bern  

 

Werdegang 

1986 bis 1990 Berufstätigkeit im Spital Langenthal, leitende Funktion  

Seit 1990 Berufstätigkeit Ernährungsberatung Oberaargau als 

selbständig erwerbende Ernährungsberaterin   

1997 - 2013  Vorstand/Präsidium SVDE (Berufsverband) 

2008 - 2021 Stiftungsrätin/Präsidium SV- Stiftung 

Seit 2014           Mandat für Betreuung stationärer Patienten mit  
             Ernährungsproblemen in der Klinik SGM Langenthal 
             (Fachklinik für Psychiatrie, Stiftung für ganzheitliche Medizin) 

2017 Buchpublikation «Ist essen gesund?»  

 

Lehraufträge und Dozententätigkeit 

2008 - 2018 Berufsfachschule Langenthal, Lehrauftrag FAGE 

1994 - 2018 Bildungszentrum H+, Aarau, Chefkoch 

Seit 2018 Landesfachhochschule für Gesundheitsberufe Claudiana, 

 Bozen, Ernährungstherapie  

Seit 2019 Bildungszentrum H+, Aarau, Wundexpertinnen  

Seit 2021 ABZ Spiez; Fleischsommelier, EFZ- Fleischfachleute 

    

Sprachkompetenzen 

 Deutsch, Französisch, Italienisch, Englisch 


